
Arruoliamo ragazze e ragazzi dai 6 ai 
17 anni per formare la ciurma 
migliore e salpare tra le onde.
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Programma di attività che si articola in 5 
giornate da lunedì a venerdì, tra giugno e 
settembre
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Uno degli obiettivi del circolo velico Fuorirotta asd è dare la possibilità 
ai giovani di scoprire il mondo della barca a vela.
Attraverso la nostra passione vogliamo trasmettere il senso di libertà, 
lo spirito di avventura, l’emozione pura del mare; vogliamo alimentare 
la consapevolezza e il senso di responsabilità per noi stessi, per 
l’equipaggio, per il mare e l’ambiente che ci circonda.
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Un’avventura dove i ragazzi saranno i protagonisti a supporto del 
comandate per l’analisi delle condizioni meteo-marine, l’esecuzione dei 
nodi, delle manovre e delle attività giornaliere della vita in barca 
cambusa, cura dell’ordine, della pulizia nostra e della barca… e del 
mare; con retini e attrezzature puliremo il mare e le spiagge di approdo 
per sensibilizzare i ragazzi all’attenzione e alla cura del mondo che ci 
circonda per un ambiente sostenibile. Tutto questo si intreccerà a 
giochi di gruppo, gara di tuffi, gara di nodi, quiz e giochi ludici.
Sbarcheremo all’isola Palmaria per occupare il Forte del Mare, scoprire 
i suoi abitanti nascosti, i suoi profumi, la sua vegetazione, i sui sentieri 
che ci condurranno fino alla vetta per perderci nel mare all’orizzonte.
Andremo al Museo Navale di La Spezia per conoscere l’evoluzione 
tecnica della costruzione delle navi, delle armi e dei mezzi impiegati 
nell’attività marittima per renderci invincibili!

L’avventura ha inizio la domenica sera con l’assalto al Vascello a Le 
Grazie-SP e lo sbarco il venerdì sera nello stesso luogo.
Nella quota di partecipazione sono comprese colazione, pranzo e cena 
che verranno fatti principalmente a bordo, a discrezione del 
comandante.

L’iniziativa è offerta a condizioni favorevoli tutto compreso, ad 
eccezione dell’associazione al circolo e del giubbotto di salvataggio
(il giubbotto può essere acquistato o, se idoneo e conforme alle 
normative, portato direttamente dai partecipanti)

I valori di collaborazione, spirito di squadra e 
rispetto dell’ambiente sono garantiti in quanto punto 

fermo dell’etica del circolo Fuorirotta asd.
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